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Onze Missie

Zoveel mogelijk jongeren 
duurzaam schuldenvrij én 

met perspectief.



Het probleem
Het aantal financieel gezonde 
jongeren is gedaald, in 2024 was 12% 
van de jongeren in Nederland financieel 
gezond, in 2023 was dat nog 18%!
1 op 3 is financieel ongezond –
schulden, spaargeld aanspreken geen 
grip op uitgaven/inkomen (Nibud). 

Het aantal jongeren met schulden is 
sinds de coronacrisis met 50% 
toegenomen (Flanderijn) 

Juridische afbakening volwassenheid
(18 = handelings bekwaam)

Specifieke oorzaken bij deze doelgroep 
extra effect (BNPL, criminaliteit, online 
gokken) 



Waarom een jongerenaanpak?
 

Jongeren raken steeds vaker in 
problematische schulden; 

Jongeren passen vaak niet goed in het 
reguliere SHV traject o.a. door focus op 
afloscapaciteit;

Jongeren hebben geen inkomen, geen 
stabiel inkomen, of een inkomen uit DUO;

Soms is er wel een stabiel inkomen uit 
werk maar zou een jongere liever 
teruggaan naar school voor een 
startkwalificatie/diploma; 

Weinig oog voor andere leefgebieden, 
terwijl oorzaken hier vaak liggen;

Passende begeleiding ontbreekt. 



INTENSIEVE, BREDEBEGELEIDING
SANEREN VAN SCHULDEN AFLOSSING(GELD OF TIJD)

De JPF-methode in het kort



Voor wie?
 Jongeren van 18 t/m 27 jaar
 Jongere heeft problematische 

schulden en ondersteuning nodig op 
meer dan één leefgebied dus past 
niet in een regulier SHV traject

 De jongere is gemotiveerd en in 
staat om aan perspectief te werken



Het JPF-Team
Trajectbegeleider - eerste 
aanspreekpunt van jongere, verzorgt de 
integrale begeleiding
Schuldhulpverlener – organiseert het 
schuldregelen
Projectleider – Overziet de JPF-aanpak 
binnen een gemeente

Uitvoering ligt altijd binnen een 
gemeente, vaak in samenwerking met 
sociaalmaatschappelijke organisaties



Effectiviteit van de JPF-aanpak
Positieve ontwikkeling op bijna alle leefgebieden

95% heeft na afronding geen nieuwe schulden

49% stroomt uit de bijstand; naar werk of opleiding

Bron: effectmeting Purpose/Deloitte (2021)



‘Jullie hebben het afgelopen jaar 
zoveel voor mij betekent. Zonder 

jullie zat ik nog steeds in de 
daklozenopvang. ‘

‘Ik heb mij al zo vaak 
aangemeld voor hulp, maar 

nooit had iemand echt de tijd 
voor mij.’

‘Als ik over 10 jaar terugkijk naar 
mijn jeugd, dan horen jullie daar 

zeker bij.’

‘Mijn trajectbegeleider past de 
manier van werken goed op mij 
aan, waardoor we tot een fijne 

samenwerking komen.’

‘Ze kijkt verder dan alleen de schulden, 
maar ook naar de jongeman achter 

mijn schulden. Er wordt geloofd in mijn 
dromen en doelen.’

‘Ze zorgt ervoor dat ik mij goed 
voel, maar zit ook achter mijn kont 

aan wanneer ik dit nodig heb.’

‘Mijn begeleider luistert goed naar 
mij en denkt met mij mee. Hij 

controleert mij en dat is fijn en heb 
ik nodig.’ 

‘Ik ben heel dankbaar met de hulp 
die ik krijg. Dit gaat verder dan 

alleen schulden.’

‘Het gevoel geven dat er iemand is die 
echt het beste met je voor heeft.’

‘Ik kan bij niemand mijzelf echt 
zijn. Bij jullie kan ik dit wel.’

‘Mijn begeleider is streng voor mij, 
maar ik weet ook dat ik dit nodig heb.’

‘Door jullie slaap ik weer in een bed.’ Bron: effectmonitor JPF



Bekijk onze docu!



Vragen?

jennifer@jongerenperspectieffonds.nl
www.jongerenperspectieffonds.nl 


